Selbstwert durch Bi!dung

. Berufliche Weiterbildung Togert - lhr Partner fiir Weiterbildung & Training






'hre Chance ..

Das modulare Job-Coaching ist eine zertifi-
zierte Mafinahme mit Bildungs- bzw. Akti-
vierungsgutschein und dient der Heran-
filhrung an den ersten Arbeitsmarkt sowie
der Forderung der individuellen Kompeten-
zen.

Wiahrend der Job-Coaching-Einheiten
werden die von Thnen gewiinschten Schwer-
punkte und Inhalte vermittelt sowie vertieft.
Dabei haben Sie die Moglichkeit selbst Ein-
fluss auf die Coaching-Inhalte zu nehmen
und das Programm auf diese Weise aktiv mit-
zugestalten. Dabei stehen Ihre Bediirfnisse
und Wiinsche zu jeder Zeit im Vordergrund.

IM RAHMEN DER COACHING-EINHEITEN
WERDEN SIE VON UNS INTENSIV BERATEN,
UNTERSTUTZT UND GESCHULT, UM IHNEN

DEN WEG
ZU EINER NEUEN, PASSGENAUEN ANSTEL-
LUNG ZU ERLEICHTERN.

Zugangs- & Aufnahmevoraussetzungen:

* allgemeine Bildungsfahigkeit
* mindestens 1-jahrige berufliche Tatigkeit




Dauer &
-ckdaten

moglich sind Coaching Einheiten
a 45 Min.:

5. 10 18 24 38
o O 0O 0O O
76 114 152
0o o 0O

maximaler Zeitraum der
Termineinteilung: 6 bzw. 12 Wochen

Mo. - Do. 08:00 - 15:30 Uhr
Fr. 08:00 - 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl ist individuell

Abschluss: Teilnehmerzertifikat mit
Coaching-Inhalten und -Dauer.

Thr Termin
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Module

Bewerbungscoaching

| Individuelles Bewerbungscoaching:
Individuelle Erstellung von professio-
nellen Bewerbungsunterlagen.

A
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[[] Vorstellungsgesprich:
Sicheres Auftreten und Background-
Check fiir ein Vorstellungsgesprach.

=
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Fachcoaching

~
» [ EDvE
: Einfithrung in die EDV und dessen
Betriebssysteme. Gezieltes Suchen
von Informationen. Mediale Kom-
munikationswege richtig nutzen und
das Handling von E-Commerce.

[] EDVII:
Die Moéglichkeiten Smartphone und
Tablet effizient einzusetzen. Bewer-
bungsfotos bearbeiten, ausdrucken
und présentieren. Soziale Netzwerke
sicher nutzen.

Kreativcoaching:
Effizientes und professionelles
Bewerbungslayout. Py

)
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[] Effiziente Kommunikation:
Soziale Kommunikationstechniken e

-
im Unternehmen und Privat. {

7

Grundlagen HoGa, Service,
Housekeeping

Standards, Warentypen, Postenauf-
bau, Ablaufe

[[] Effektive Kommunikation in
Spanisch und/oder Englisch

* Kenntnisauftrischung und

- vertiefung
* Konversationscoaching




Module

Personlichkeitscoaching

[] Stdrken - Schwichen Analyse: [] Konfliktmanagement:
Steigerung der Selbstkenntnis, eige- Konkrete Vorschldge und Losungen
ne Stirken und Schwichen erkennen personlicher Konflikte.

und richtig nutzen

[[] Imagecoaching: [] Zeitmanagement:
Kleider machen Leute! Ordentliches Effektives Vorgehen bei bestehenden
Auftreten hinterlisst den besseren Aufgaben und Terminen.
Eindruck

[[] Erndhrungscoaching: [] Soziales Kompetenzcoaching:
Grundlagen erndhrungsphysio- Soziale Interaktionen und deren
logischer, biochemischer und Umgang.

allergologische Zusammenhénge
wie Essverhalten, Lebensfithrung,
Koperbewusstsein und sportliche
l Aktivititen

Theorie & Praxis Notizen

Haustechnik:

* Holztechnik

* Metall

* Verbindungstechniken
* Sanitar

* Farbe

* Werkzeuge

* Materialkunde

* Maschineneinsatz

* Lager




ZENTRALE

Liegnitzerstr. 1

83395 Freilassing

Tel.: +49 8654 670026

Fax: +49 8654 650789
E-Mail: office@b-w-t.org
Homepage: www.b-w-t.org

BAD REICHEHHALL

Getreidegasse 3

83435 Bad Reichenhall
Tel.: +49 8654 670026

Fax: +49 8654 650789
E-Mail: office@b-w-t.org
Homepage: www.b-w-t.org

PIDING

Lattenbergstr. 3

83451 Piding

Tel.: +49 8654 670026

Fax: +49 8654 650789
E-Mail: office@b-w-t.org
Homepage: www.b-w-t.org




